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massage

troeven - kost

Massage is de kunst van de tast en het gevoel. Massage is “Haptonomie”

Troef 1  Eeuwenoude beproefde en effciente therapie, bekend door de Chinezen Hindoes,Perzen, Egyptenaren.         Hippocrates beschreef het reeds.

Troef 2  De veelzijdigheid leent zich tot: ontspanning, energetisch evenwicht, ondersteuneing bij herstel van ziekte, losmaken van spanningen en blokkades, Afremmen van het verouderingsprocess, maar vooral gewoon de deugd van warmte en aandacht overgebracht door lichamelijk kontakt.

Troef 3  Een weldaad voor lichaam en geest door het bevorderen van bloed en lymphecirculatie.

Troef 4  Een enorme waaier van varianten en technieken

Bij een Cayce massage wordt een massagetafel en gearomatiseerde olie gebruikt. Ze duurt  ~1 uur en kost 30 €

Telefoneer nu Nr 0485.98.42.11                        en maak een afspraak
wie was 

edgar Cayce
Edgar Cayce werd geboren op 18 Maart 1877 op een boerderij in Kentucky U.S.A. Reeds als kind legde hij buitengewone vermogens tot waarnemen aan de dag. Op zijn eenentwintigste jaar verloor hij zijn stem, medicijnen brachten geen verbetering. Hij bracht zichzelf in trance en kreeg aldus inzicht in zijn problemen. Hij adviseerde een geneeskundige behandeling en massage. Zijn keelproblemen genazen en hij herwon zijn stem. Onder de direktie van een groep artsen ontwikkelde hij zijn unieke gave om diagnoses op afstand te maken door af te stemmen op de geest en het lichaam van de patienten. Toen hij op 3 Januari 1945 overleed liet hij meer dan 8.000 rapporten: “de Cayce readings” genaamd achter in de Edgar Cayce stichting  gevestigd in Virginia Beach Atlantic av 67. Verdere informatie over “de wonderdokter van Virginia Beach” kan gevonden worden op het website  adres   http://www.edgarcayce.org  

Als mens was hij een bescheiden en integer man die steeds publiciteit weigerde. Hij leefde uit de overtuiging dat hij slechts een instrument was in gods handen waardoor wie leed, verlichting en genezing kon krijgen.

In de Cayce readings wordt massage veel vaker voorgeschreven dan welke andere vorm van therapie ook. 

essentie van de
 cayce - Massage     
Het hoofddoel van de massage is een juist en volledig opnemen van de voedingsstoffen en tevens een correct verloop van de uitscheiding van de reststoffen. Het leidt tot  een voortreffelijke inwendige zuivering van het lichaam. Hierbij is de bloedsomloop van vitaal belang, de derde troef van massage. In het assimilatie en uitscheidingsproces heeft de lymphecirculatie een zeer belangrijke funktie.

Lymphe ontstaat in de ruimten tussen de cellen van het lichaam met als doel deze cellen te reinigen gezien de haarvaten van de bloedsomloop sommige restproducten en andere produkten van de cellen niet kunnen afvoeren naar hun eigen bloedvaten. Cayce onderstreepte tevens het grote belang van goede samenwerking tussen beide (het autonome + het onwillekeurige) zenuwstelsels.

Massage zendt letterlijk duizenden impulsen door de zenuwbanen van het lichaam. 

Het doel van de Cayce massage is:

1  Ontspanning    

2   Stimuleren van de bloedcirculatie maar vooral stimulatie van het lymphevatenstelsel

3  Uitbalanceren van de zenuwstelsels 
















